NUARA

CARTA D'AL-LERGENS

Olives o
Pa a la brasa amb tomaquet 1 OOVE Picual 4,50 o [ ) o o o ®

Ensaladilla russa amb gambes de vidre fregides i ous de truita 12,50 o o o o o o o o
Brioix de steak tartar de picanya amb mantega fumada i rovell curat 16,50 o ® o o o o o o o
Espatlla de gla 100% ibérica 24,00

Calamars a I'andalusa amb maionesa “acevichada* 22,00 o o o ® ® o [ )

Daus de llug a ’landalusa amb pebrots de Padron i salsa chermoula 17,50 [ ) [ )

Croquetes de pernil ibéric (4 u.) 14,00 o [ ) o o @ @ @ [ J

Tomaquets de temporada amb ventresca de tonyina i envinagrats 16,50 o o
Amanida de cabdells a la brasa amb alvocat, tomaquets

A a br q hso @ ° ° °
i vinagreta de mostassa i soja

“Tiradito* de llobarro amb alvocat 1 emulsio d’aji groc 18,50 o o
Tartar de tonyina Balfego amb mango, cogombre, crema d'ametlles i pa d’algues 23,00 o o o ® o ® o o ®

Ostra del Delta de I'Ebre al natural (1 u.) 6,00 o

Ostra del Delta de 'Ebre amb poma verda i gel de gintonic (1 u.) 6,50 ® ® o o o o o o ®

Musclos de roca al vapor amb citrics 16,50 o

Navalles gallegues a la brasa 24,00 o

Llamantol nacional saltat amb ous ferrats i patates (minim 2 persones) 37.50 o [ ] o ® o o o o o
S/M o o o

Gambes vermelles a la brasa (5 u.)

Arros del senyoret 28,50 o o o o o
Arros mar 1 muntanya de calamar a la brasa, cansalada ibeérica i ceps 28,00 o o o o o o o o o o o o
Arros de verdures ecologiques 23,00 o o o ® o o o o o o o o
Arros sec de llamantol nacional 39,50 o o o o o o o
Arros caldos de llamantol nacional 39,50 o o o o o o o o o
Arros negre amb gambes de costa, sipia i allioli de safra 29,50 o [ ) o [ ) () o o o o o o o
Arros de llom baix de vaca a la brasa 1 pebrots de Padron 27,00 [ ) o o o [ ) o o o o o o o
Fideua del senyoret 28,50 o ® o o ) o o o o

Pop a la brasa amb parmentier, kimchi 1 *migas® cruixents 26,00 ® o o o o o o
Corball a la brasa amb patates forneres i pebrots a la llenya 26,50 o ® [ ) o
Pesca del dia a la brasa acompanyada de patates forneres i pebrots a la llenya S/M o [ o )
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Txuleto de vaca Lurra a la brasa amb amanida, patates i pebrots a la llenya (1 kg) 120,00 o ® [ ) ()
Pollastre picantoé a la brasa glacejat amb citrics i1 verdures de temporada 22,50 o [ ) o [ [ ) [ [ [ ) o [ )
Filet de vaca a la brasa amb patates fregides i salsa de mostassa i Pecorino 29,00 [ o [ [ o o o o
Coulant d’avellanes amb gelat de iogurt grec 10,00 o o o o o o o
Pastis cremos de xocolata 72% amb gelat de xocolata i crumble de cacau 10,00 [ [ o [ [
Pasta de full amb pinya, crema i gelat de coco 10,00 [ o o o o o @ o
Pastis de formatge amb sorbet de gerds 10,00 [ [ ] ® o o o
Maduixots marinats amb xanulli de vainilla, sorbet de maduixa i sablé d’ametlles 10,00 [ [ o o o
Gelat de vainilla 8,00 o o ® o
Gelat de xocolata 8,00 ® o o o
Gelat de iogurt 8,00 o o o
Gelat de canyella 8,00 ® o o
Sorbet de llimona o gerds 8,00 ® ® ® o
Nota important: com que preparem el menjar diariament a les nostres cuines, tots els al-lérgens hi estan presents i és per aix6 que no podem ® Traces @ Allergens

garantir que els productes de la llista estiguin completament exempts de contenir traces de cap altre al-lergen en particular.

Consulta a 'equip els al-lergens dels plats fora de carta.
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NUARA

CARTA DE ALERGENOS

Aceitunas o
Pan a la brasa con tomate y AOVE Picual 4,50 o [ ) o o o o

Ensaladilla rusa con gambas de cristal y huevas de trucha 12,50 o o o o o o o o o
Brioche de steak tartar de picana con mantequilla ahumada y yema curada 16,50 [ ) o () o o o o o o
Paleta de bellota 100% ibeérica 24,00

Calamares a la andaluza con mayonesa “acevichada" 22,00 o o o ® ® o o @

Dados de merluza a la andaluza con pimientos de Padron y salsa chermoula 17,50 [ ) [ )

Croquetas de jamon ibérico (4 uds.) 14,00 () o o o o ® ® [ J

Tomates de temporada con ventresca de atan y encurtidos 16,50 o o
Ensalada de cogollos a la brasa con aguacate, tomates y vinagreta de

mostaza y soja 13,50 ® ® ® ®
Tiradito de lubina con aguacate y emulsion de aji amarillo 18,50 o o
Tartar de atan Balfego con mango, pepinillo, crema de almendras y pan de algas 23,00 o o o o o o o o o

Ostra del Delta de I’Ebre al natural (1 ud.) 6,00 o

Ostra del Delta de ’Ebre con manzana verde y gel de gin-tonic (1 ud.) 6,50 ® ® o o o o o o ®

Mejillones de roca al vapor con citricos 16,50 o

Navajas gallegas a la brasa 24,00 o

Bogavante nacional salteado con huevos fritos y patatas (Minimo 2 personas) 37,50 o [ ] o o o o o ® o
S/M o o o

Gambas rojas a la brasa (5 uds.)

Arroz del senorito 28,50 o o o o o
Arroz mar y montana de calamar a la brasa, panceta ibérica y setas 28,00 o o o o o o o o o o o o
Arroz de verduras ecologicas 23,00 o o o o o o o o o o o o
Arroz seco de bogavante nacional 39,50 o o o o o o o
Arroz caldoso de bogavante nacional 39,50 o o o o o o o o o
Arroz negro con gambas de costa, sepia y alioli de azafran 29,50 o [ ) () [ ) [ ) o o o o o o o
Arroz de lomo bajo de vaca a la brasa y pimientos de Padron 27,00 o o o o o o o o o o o o
Fideua del senorito 28,50 o ® o o ) o o o o

Pulpo a la brasa con parmentier, kimchi y migas crujientes 26,00 o o o o o o o
Corvina a la brasa con patatas panaderas y pimientos a la lena 26,50 o ® o o
Pesca del dia a la brasa acompanada de patatas panaderas y pimientos a la lena S/M [ ) [ ] o
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Chuleton de vaca Lurra a la brasa con ensalada, patatas y pimientos a la lena 1 kg) 120,00 [ ) o o o
Pollo picanton a la brasa glaseado con citricos y verduras de temporada 22,50 ® ® o ® o o ® o o o
Solomillo de vaca a la brasa con patatas fritas y salsa de mostaza y Pecorino 29,00 o o [ ] o o ® o o
POSTRES CASEROS
Coulant de avellanas con helado de yogur griego 10,00 o o o o o o o o o o
Pastel cremoso de chocolate 72% con helado de chocolate y crumble de cacao 10,00 o o o [ [
Hojaldre de pina y crema con helado de coco 10,00 o [ o o ® o @ o
Pastel de queso con sorbete de frambuesa 10,00 [ o o ® o o
Fresones marinados con chantilli de vainilla, sorbete de fresa y sablé de almendras 10,00 o [ [ [ o
Helado de vainilla 8,00 o o ® o
Helado de chocolate 8,00 ® o o o
Helado de yogur 8,00 o o o
Helado de canela 8,00 ® o o
Sorbete de limon o frambuesa 8,00 ® o ® o
© Trazas @ Alergenos

Nota importante: como preparamos la comida a diario en nuestras cocinas, todos los alérgenos estan presentes y es por eso que no podemos

garantizar que los productos de la lista estén completamente exentos de contener trazas de ningun otro alérgeno en particular.

Consulta al equipo los alérgenos de los platos fuera de car1a.
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NUARA

FOOD ALLERGIES MENU

Olives o
Grilled bread with tomato and Picual EVOO 450 @ o @ @ o o

Russian salad with crispy prawns and trout roe 12,50 o o ® o o o o o
Steak tartare brioche of picanha with smoked butter and cured egg yolk 16,50 o o ® [ ) () [ ) o o o
100% acorn-fed Iberian shoulder (DO Guijuelo) 24,00

Andalusian-style calamari with “ceviche-inspired” mayonnaise 22,00 o o ® @ o () o

Andalusian-style hake cubes with Padron peppers and chermoula sauce 17,50 o [ )

Iberian ham croquettes (4 u.) 14,00 o o o o o [ [ o

Seasonal tomatoes with tuna belly and pickles 16,50 o o
Grilled lettuce salad with avocado, tomatoes and mustard and soy vinaigrette 13,50 o o o o
Sea bass “tiradito* with avocado and yellow chili pepper emulsion 18,50 o o
Balfego tuna tartare with mango, gherkin, almond cream and seaweed bread 23,00 [ ) [ ) () () () o o ® ()

Delta de 'Ebre Oysters (1 u.) 6,00 o

Delta de I'Ebre Oysters with green apple and gin and tonic jelly (1 u.) 6,50 o o o o o o o o o

Steamed mussels with citrus 16,50 o

Grilled Galician razor clams 24,00 o

Sautéed local lobster with fried eggs and potatoes (Minimum 2 people) 37,50 o o o ® o o o o o
S/M ® o [

Grilled red prawns (5 u.)

Seafood paella (peeled and deshelled) 28,50 o o o o o
Surf and wurf paella with grilled squid, Iberian bacon and porcini mushrooms 28,00 o o o o o o o o o ® o o
Organic vegetable paella 23,00 o o o o o o o o o o o o
Dry paella with national lobster 39,50 o o o o o o o
Soupy paella with national lobster 39,50 o o ® o o [ o o o
Black paella with coastal prawns, cuttlefish and saffron aioli 29,50 o o o o o @ o o o o o o
Grilled beef loin paella with Padron peppers 27,00 o () o o o ® o o o o o o
Seafood “fideua" (peeled and deshelled) 28,50 [ ) o () o o o o o o

Grilled octopus with potato parmentier, kimchi and crispy breadcrumbs 26,00 o o o o o o o

Grilled sea bass with baked potatoes and peppers 26,50 o ® [ ) o

Grilled catch of the day served with baked potatoes and peppers (whole piece) S/M [ ) [ ] o ()
@ Traces @ Allergens
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NUARA

FOOD ALLERGIES MENU
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Grilled Lurra beef chop with salad, potatoes and woodfire roasted peppers (1 kg) 120,00 L ] o L ] o
Grilled chicken glazed with citrus and seasonal vegetables 22,50 L J L ] L J L J L J L J L J L J o L J
Grilled beef fillet with French fries and mustard and Pecorino sauce 29,00 o o o o o o o o
HOMEMADE DESSERTS
Hazelnut coulant with Greek yogurt ice cream 10,00 o o o o [ J ® o @ [ J o
Creamy 72% chocolate cake with chocolate ice cream and cocoa crumble 10,00 o o o o o

Puff pastry with pineapple, cream and coconut ice cream 10,00 o o o o o o o o
Cheesecake with raspberry sorbet 10,00 o o o o o o

Marinated strawberries with vanilla chantilly, strawberry sorbet and almond sableée 10,00 o o o o o
Vanilla ice cream 8,00 o o ® o

Chocolate ice cream 8,00 o o o o

Yoghurt ice cream 8,00 o o o

Cinnamon ice cream 8,00 o o o

Lemon or raspberry sorbet 8,00 o o o o

Important note: as we prepare food daily in our kitchens, all allergens are present, and for this reason, we © Traces @ Allergens
cannot guarantee that the products on the list are completely free from traces of any other particular allergen.

Ask the team about the food allergens of the temporaly dishes.

ENG VAT Included



